s T1 ET U KGO
o ©

Kinderheimat
Neuhaus

Leistungsangebot
Wohngruppen fiir Jugendliche

(Maddchengruppe und Jungengruppe)

Stand: 22.07.2024

Stiftung Kinderheimat Neuhaus im Solling
Wiesengrund 1
37603 Holzminden

Telefon: 05536-9506-0
Fax: 05536-9506-26
Internet: www.kinderheimat-neuhaus.de



i o ®
Kinderheimat
Neuhaus

Leistungsangebot Wohngruppen fur Jugendliche, Stand 01.08.2024

Inhaltsverzeichnis
Kurzbeschreibung der EINriChtung ... 3
1. Trager und Name der Einrichtung, Adresse, Tel./Fax/E-Mail/Internet........o.... 3

2. Benennung aller Leistungsangebote im Rahmen der Jugendhilfe, jeweils mit
BezeichnuNg/Name deS ANGEDOLES. ... ccceeeeeeeeeceeseeeesee e eeesene 4
3. OFGANTGIAIMIM oottt ettt 5
4. Grundsatzliches Selbstverstandnis/Leitbild der Gesamteinrichtung ........c...cccoeerercvvvneens 6
| Benennung und Beschreibung des einzelnen Leistungsangebotes.....................cccooervnmrinrrrnnn, 7
1. Name des Angebotes, Adresse, Tel./Fax/E-Mail/INternet.........oemneeeeeoeccssenrneerenonns 7
2. StANAOrt deS ANGEDOTES ..o 7
3. Rechtsgrundlage fur die Aufnahme Nach SGB VIl ... 8
4, PErsONENKIEIS | ZIELGIUPDE coooecceeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e seesssnnns 8
5. Platzzahl des gesamten Angebotes mit Trennung nach Gruppen eines

LEISTUNGSANEGEDOTES ..o 9
6. Allgemeine mit der Leistung verbundene Ziele ... 9
7. Fachliche Ausrichtung der Leistung und angewandte MethodiK.......cccoooerveeeivcsivceri, 9
8. GIUNGLEISTUNG oo 1
8.1 Gruppenbezogene LEISTUNZEN ... e 1
8.2 Gruppenubergreifende, -erganzende LEISTUNZEN ... 18
8.3 Mallnahmen und Instrumente zur QualitatsentwickluNg. ..., 19
8.4 Strukturelle LeistuUNgSMErkmMale ... 20
8L T PEISONQAL ittt 20
8.4.2 RAUMUICHE GEEEDENNEITEN oo 22
8.4.3 SACNLICNE AUSSTATLUNG ..o 22
BLlbLt VEISOIGUNE oottt bbbt 23
8.5 Sonderaufwendungen im EINZEIFall. ..o 23
Il Individuelle SONAErIEISTUNGEN ...t 23
ErGaNZENTAE HINWEISE .ottt sttt 24

2/26



Kinderheim&t *
Neuhaus

Leistungsangebot Wohngruppen fur Jugendliche, Stand 01.08.2024

Kurzbeschreibung der Einrichtung

1. Trager und Name der Einrichtung, Adresse, Tel./Fax/E-Mail/Internet

Stiftung Kinderheimat Neuhaus im Solling
Wiesengrund 1
37603 Holzminden

Telefon: 05536-9506-0
Fax: 05536-9506-26
Internet: www.kinderheimat-neuhaus.de

Geschaftsfihrung/Einrichtungsleitung: Tanja Arzeus, Tel.: 05536-9506-14
arzeus@kinderheimat-neuhaus.de

stellv. Einrichtungsleitung: Julia Ebel, Tel.: 05536-9506-12
ebel@kinderheimat-neuhaus.de

Vorstandsvorsitz: Herr Rainer Stecker
stellv. Vorstandsvorsitz: Frau Dr. med. Elisabeth Klemm
weiteres Vorstandsmitglied: Herr Marc Schmidt

Die Stiftung Kinderheimat Neuhaus ist eine stationare Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung
mit Sitz in Neuhaus im Solling, einem Ortsteil der Kreisstadt Holzminden in Niedersachsen.
Es handelt sich um ein privatrechtliches Stiftungsunternehmen aus dem Jahre 1949, deren
Gemeinnutzigkeit 1952 von der niedersachsischen Landesregierung anerkannt wurde.
Gegrundet wurde die Stiftung Kinderheimat Neuhaus 1949 zu dem Zweck, Waisen der
Nachkriegszeit eine neue Heimat zu geben. Spater wurde die Einrichtungin ein Sauglingsheim
gewandelt. Mit der Satzungsanderung vom Oktober 2001 wurde die Forderung von Personen
im Sinne der Jugendhilfe festgelegt, vornehmlich auf die Aufnahme von Kindern, Jugendlichen
und mittlerweile Familien zur Pflege und Betreuung, die hilfsbedurftig oder gefahrdet sind
und zu diesem Zweck aufgenommen werden.
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2. Benennung aller Leistungsangebote im Rahmen der Jugendhilfe, jeweils mit

Stammhaus
in Neuhaus

Holzminden

Einbeck

Bezeichnung/Name des Angebotes

2 Wohngruppen fur Jugendliche
gemal’ §§ 34, 35a und 41 SGB VIII sowie Eingliederungshilfe
nach Teil 2 SGB IX

1 Wohngruppe fur Kinder
gemald §§ 34 und 35a SGB VIII sowie Eingliederungshilfe
nach Teil 2 SGB IX

1 Wohngruppe fiir Mutter/ Vater und Kind(er)
gemal’ §§ 19, 27 SGB VIl sowie Eingliederungshilfe nach Teil
2 SGB IX

Inobhutnahmegruppe
gemaR § 42 SGB VI

Ambulante Eltern-Kind-Tagesgruppe
gemal §27ff SGB VIII

Wohngruppe flir Mutter/ Vater und Kind(er)

gemal’ §§ 19, 27 SGB VIl sowie Eingliederungshilfe nach Teil
2 SGB IX
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3. Organigramm

Stiftungsrat

Stiftungsvorstand

Einrichtungsleitung

Bereichsleitung Bereichsleitung
Wohngruppen Mutter/Vater/Kind

nach §34 SGB VIII ebenso nach §19 SGB VI
Stellvertretende
Einrichtungsleitung

AdChen: Qﬂbn;» Gruppe in Einbeck
. lichkeits-

srupp arbeit Intensivangebot

; Finanzen
jungen- Shendan Gruppe in Neuhaus
SIUPPE Regelangebot

Personal
Ambulante

Pfj”uet& Eltern-Kind-Tagesgruppe
grupp in Holzminden am
Ubergrei- Arbeits-
fender sicherheit
Dienst Datenschutz
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4. Grundsatzliches Selbstverstandnis/Leitbild der Gesamteinrichtung

Junge Menschen sind unsere Zukunft. Wir unterstutzen sie heute, da sie morgen unsere
Gesellschaft gestalten. Ihnen gehort unsere ganze Aufmerksamkeit. Sie stehen deshalb im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir helfen und begleiten junge Menschen bei der Suche nach ihrem Platz in unserer
Gesellschaft. Wir fordern die Starken und Fahigkeiten jedes Einzelnen. Wir bieten Grenzen
und Regeln sowie Freiraume.

Wir ermoglichen Erfahrungen in Gruppen wie auch im Einzelkontakt. Wir verschaffen
Anregungen und Anforderungen und Moglichkeiten zur Reflexion des eigenen Handelns.

Wir nehmen Kinder, Jugendliche und deren Eltern sowie Mutter und Vater als Menschen an,
die einer besonderen Forderung und Unterstutzung bedurfen. Wir sehen uns als
Kooperationspartner und Wegbegleiter auf Zeit. Wir stellen unsere Erfahrung und Kenntnisse
zur Verfugung und handeln mit allen Beteiligten gemeinsam.

Wir wollen den uns anvertrauten Menschen im Sinne einer ganzheitlichen Sichtweise gerecht
werden. Wir sehen unsere Aufgabe darin, mit allen Betroffenen gemeinsam nach neuen
Losungen schwieriger Probleme zu suchen. Wir nutzen dazu unser Wissen, dass die Losung
dieser Probleme meist im eigenen Kontext der Betroffenen zu suchen und zu finden ist.

Wir betrachten unsere gemeinsame Arbeit als erfolgreich, wenn sich die Moglichkeiten zu
grofReren Entwicklungschancen erweitert haben.
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| Benennung und Beschreibung des einzelnen Leistungsangebotes

1. Name des Angebotes, Adresse, Tel./Fax/E-Mail/Internet

Wohngruppen fur Jugendliche

Kontaktdaten:
Wohngruppen fur Jugendliche im Stammhaus
der Stiftung Kinderheimat Neuhaus
Wiesengrund 1, 37603 Holzminden

Jungengruppe Tel.: 05536 - 9506-20
mail: jungengruppe@kinderheimat-neuhaus.de

Madchengruppe Tel.: 05536 - 9506-23
mail: maedchengruppe@kinderheimat-neuhaus.de

Ansprechpartner fur Anfragen:

Bereichsleitung Wohngruppen im Stammhaus
stellv. Einrichtungsleitung:

Julia Ebel

Tel.: 05536-9506-12
ebel@kinderheimat-neuhaus.de

2. Standort des Angebotes

Die Wohngruppen fur Jungen und Madchen befinden sich in unserem Stammhaus in Neuhaus
im Solling. Neuhaus ist ein kleiner Ort mit ca. 1.000 Einwohnern und gehort zu der Stadt
Holzminden. Am Ort befinden sich ein Allgemeinmediziner, eine Apotheke sowie die
Moglichkeit zu kleineren Einkaufen. Daruber hinaus werden neben Freizeit-
gestaltungsmoglichkeiten wie der Besuch des Wildparks, naturkundliche und
erlebnispadagogische Angebote auch Vereinsaktivitaiten vorgehalten (Feuerwehr, Jujutsu,
Mountainbike Verein). Neuhaus ist 15 km von der Kreisstadt Holzminden entfernt und mit
dem Bus innerhalb von 15 Minuten zu erreichen.

Holzminden bietet samtliche Schulformen, Berufshildende Schulen, Campe Gymnasium
sowie eine Oberschule mit Haupt- und Realschulzweig an.

Fur spezielle schulische Bedarfe, die nicht dem Normbereich entsprechen, gibt es Angebote
wie die Produktionsschule der KVHS und Projekte wie ,Verpuuust® fur Jugendliche mit
temporar schulabsentem Verhalten.

Ferner findet man in der Stadt Holzminden das Arbeitsamt mit unterschiedlichen
Moglichkeiten der Berufsberatung.

Daruber hinaus gibt es eine Vielzahl von Ausbildungsmoglichkeiten fur die Jugendlichen.
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Holzminden verfugt uber eine gute Anbindung an das Buslinien- und Bahnverkehrsnetz. Die
grofReren Stadte wie Hannover oder Gottingen sind in ca. 1 Stunde zu erreichen.
Allgemeinmediziner sowie die ublichen Facharzte, Psychotherapeuten, Ergotherapeuten,
Logopaden und ein medizinisches Versorgungszentrum sind in Holzminden ansassig. Die
Notfallambulanz sowie ein Krankenhaus zur stationaren Aufnahme befinden sich in der Stadt
Hoxter, ebenfalls 15 Kilometer von Neuhaus entfernt.

Ferner gibt es in der Stadt Holzminden das Albert-Schweitzer-Therapeutikum, eine Kinder-
und Jugendpsychiatrie mit einer ambulanten, tagesklinischen und stationaren Moglichkeit
der Versorgung. Ferner ist die Ameos Klinik mit ambulanten und teilstationaren Angeboten
fur Erwachsene in Holzminden ansassig.

Daruber hinaus halt die Stadt Holzminden ein Schwimmbad, Kino, zahlreiche Moglichkeiten
der Vereinstatigkeit sowie weitere Einkaufsmoglichkeiten vor.

3. Rechtsgrundlage fiir die Aufnahme nach SGB VIl

Bei dem Leistungsangebot der Wohngruppen fur Jugendliche handelt es sich um eine Hilfe
zur Erziehung gemal §8§34, 35a und 41 SGB VIII. Zwei Platze pro Gruppe werden nach §35a SGB
VIl bereitgestellt. Die Jugendlichen, die in den Wohngruppen nach § 35a untergebracht sind,
benotigen in der Regel zusatzlich eine besondere Forderung ihren Bedurfnissen
entsprechend angepasst. Im Einzelfall kann im Rahmen der Eingliederungshilfe nach Teil 2
SGB IX untergebracht werden, in diesem Falle muss eine Einzelfallvereinbarung vor der
Aufnahme des Jugendlichen mit dem zustandigen Sozialhilfetrager geschlossen werden.

4. Personenkreis / Zielgruppe

Die  Wohngruppen bieten Hilfe fur Jugendliche an, die aufgrund ihrer
Personlichkeitsentwicklung, ihrer Verhaltensweisen, ihrer biografischen Belastungen, eines
problematischen familiaren Umfeldes oder aus Kriegsgebieten kommend uber einen
langeren Zeitraum oder auf Dauer nicht in der Herkunftsfamilie leben konnen.

Aufgenommen werden Jugendliche ab 13 Jahren bis 18 Jahren.

Voraussetzungen fur die Aufnahme sind:
e zumindest geringe soziale Kompetenzen, die ein Zusammenleben innerhalb der
Gruppe mit Anderen ermoglichen
e cine Beschulung an einer der ortlichen Schulen innerhalb des Landkreises ggf. unter
Einbeziehung von Integrations- und Inklusionsangeboten
e Grundmotivation der Mitarbeit und eine Bereitschaft fur ein vorubergehendes Leben
in Neuhaus muss zumindest, wenn auch gering, vorhanden sein

Grundsatzlich konnen Jugendliche aufgenommen werden, die nach ICD 10 F 90-98
eingruppiert sind.

Nicht aufgenommen werden Jugendliche mit
e sehrausgepragten kinder- und jugendpsychiatrischen Storungsbildern
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e auf Dauer anhaltendem, ausgepragtem Suchtmittelkonsum
e starken geistigen und korperlichen Behinderungen
e massiven Fremd- und Eigengefahrdungen

5. Platzzahl des gesamten Angebotes mit Trennung nach Gruppen eines
Leistungsangebotes

Das Angebot halt 2 Wohngruppen mit insgesamt 20 Platzen vor:

10 Jungengruppe
10 Madchengruppe
Hierbei konnen pro Gruppe max. 2 Platze nach § 35a belegt werden.

6. Allgemeine mit der Leistung verbundene Ziele

Durch eine Verbindung von Alltagserleben mit padagogischer Arbeit soll unter Einbeziehung
moglichst aller Beteiligten (Eltern, junger Mensch, Jugendamt und Einrichtung) auf folgende
Ziele hingearbeitet werden:

e Entlastung der Heranwachsenden und der Herkunftsfamilie

e Zur Ruhe kommen lassen, insbesondere nach traumatischen Erfahrungen

e Beheimatung hier vor Ort

e Starkung der personlichen und sozial-emotionalen Kompetenzen der Jugendlichen

e Verbesserung der Lern- und Entwicklungschancen

e Nachholen von Entwicklungsschritten

e Forderung / Starkung der Fahigkeiten und Ressourcen

e Entwicklung einer langfristigen Lebensperspektive

e Ruckfuhrung oder Verselbststandigung - Hauptziel Verselbststandigung

e eine auf Dauer angelegte Unterbringung mit dem Ziel und der Vorbereitung auf ein
selbststandiges, eigenverantwortliches Leben

e Forderung in der beruflichen Orientierung (Schulabschlisse, Berufswahl,
Ausbildung)

e Bezogen auf § 35a SGB VIII Ermoglichung der Teilhabe, Verhinderung der seelischen
Behinderung

7. Fachliche Ausrichtung der Leistung und angewandte Methodik

Die Padagogik der Stiftung Kinderheimat Neuhaus ist handlungsorientiert, systemisch und
traumapadagogisch ausgerichtet.

Die jungen Menschen werden im Alltag begleitet, unterstutzt, angeleitet und stabilisiert.
Schritte zur Erreichung der im Hilfeplan festgelegten Ziele werden gemeinsam erarbeitet und
deren Umsetzung in regelmaliigen Einzelgesprachen reflektiert.

Grundlage unseres Handelns sind verschiedene fachliche Standards.
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Zum einen tragt in unserem professionellen Handeln der systemische Ansatz bei.
In unserer Grundhaltung gehen wir davon aus, dass

e jeder Mensch ein Teil von verschiedenen Systemen ist

e jedes Verhalten einen guten Grund hat und sich grundsatzlich irgendwann im Leben
als hilfreich herausgestellt hat.

e die jeweiligen Systeme in dynamischer Wechselwirkung der Beziehungen
zueinanderstehen

e jedes System uber die Fahigkeit zur Losung des eigenen Problems verfugt

e die ,Wirklichkeit” im Sinne des Konstruktivismus eine momentane, individuelle und
subjektive Sicht der Dinge ist

Zum anderen leiten wir unser padagogisches Interagieren an den Zielen der
Traumapadagogik ab. Wir verstehen uns als sicheren Ort fur die Jugendlichen und arbeiten
an der Stabilisierung der gesamten Personlichkeit. Wir bewerten erlernte Verhaltensweisen
als Bewaltigungsstrategien, die im Leben offenbar fur die Jugendlichen hilfreich waren. Wir
achten in dem padagogischen Alltag verstarkt darauf, dem Bedurfnis der Jugendlichen nach
Autonomie und Selbststeuerung situationsangemessen gerecht zu werden, ohne dabei den
Blick fur die Notwendigkeit von Strukturen und Regeln zu verlieren.

Der Alltag des padagogischen Handelns ist systemisch und traumapadagogisch gepragt von:

e unterschiedlichen Fragetechniken in der Gesprachsgestaltung (zirkulares Fragen,
Wunderfrage, Umdeutungen)

e die Suche nach dem guten Grund des Verhaltens

e Deeskalationsplan fur die Jugendlichen

e Fokus wird auf die Moglichkeiten der Selbststeuerung gerichtet

e Den ,sicheren Ort" gestalten

e Professionelles Nahe-Distanz-Verhaltnis

e l4-tagige Fallbesprechungen mit Hypothesenbildung

Des Weiteren sind folgende Aspekte der fachlichen Ausrichtung von Bedeutung:

e Verselbststandigungskonzept
e Erlebnispadagogische Angebote
e Heilpadagogisches Reiten

Feste Bestandteile unserer Fallarbeit sind unter anderem die Erstellung und Verwendung von
Genogrammen, Soziogrammen, Ressourcenkarten, Zeitstrahlen, die Arbeit mit Hypothesen
etc.

Es wird sehr eng mit dem Albert-Schweitzer-Therapeutikum in Holzminden (Kinder- und
Jugendpsychiatrie) sowie niedergelassenen Kinder- und Jugendpsychotherapeuten
zusammengearbeitet.

Flr Jugendliche ab 18 Jahren halt die Stadt Holzminden das Ameos Klinikum (ambulant und
teilstationar) zur Bedarfsabdeckung im psychiatrischen Bereich vor.
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8. Grundleistung

Die Grundleistungen umfassen alle geeigneten und notwendigen Leistungen im Bereich der
Betreuung, Begleitung, Erziehung, Hilfe, Unterstutzung, Versorgung und Forderung, die fur die
Jugendlichen erbracht werden. Die Jugendlichen werden ganzjahrig an 365 Tagen 24 Stunden
an 7 Tagen padagogisch betreut.

8.1 Gruppenbezogene Leistungen

8.1.1 Aufnahmeverfahren

Aussagekraftige Anamnese (mehrperspektivische Darstellung des
Falles) fir die gesicherte Passgenauigkeit und Vermeidung von
Abbruchen

Heimratsbeteiligung moglichst bereits beim Kennenlerntermin, um
die Kinderheimat fur den Jugendlichen mehrperspektivisch
darzustellen

Erstkontakt zwischen Jugendamt und Einrichtung, interne
Uberprifung einer Aufnahmeoption

Erstkontakt zwischen Einrichtung und jungem Menschen,
Herkunftsfamilie, ggf. Vormund und Jugendamt: Vorstellung des
Konzeptes und Angebotes, Kennenlernen der Einrichtung und der
Gruppe, erste Formulierung des Hilfebedarfs, Vereinbarungen zur
endgultigen Entscheidung seitens des jungen Menschen, der
Sorgeberechtigten und der Einrichtung

Aufnahmegesprach: Aufnahme der notwendigen Daten, Klarung
erster Absprachen bzgl. Kontakten und aktuellen
Handlungsbedarfen bzgl. Umzug, Schule, Antrage etc., Wunsche des
Jugendlichen

8.1.2 Hilfeplanung (erstmalig spatestens 8 Wochen nach Aufnahme)

vorherige Erstellung eines Entwicklungsberichtes (nicht vor dem
ersten HPG nach Einzug) unter Einbeziehung des jungen Menschen
Beschreibung der aktuellen Situation aus Sicht aller Beteiligten
Beitragen zu den geplanten Zielsetzungen, Vereinbarungen in
Kooperation mit dem Jugendamt und in dessen
Hauptverantwortung.

8.1.3 Alltagsgestaltung / Tagesablauf

14.00 gemeinsames Mittagessen
14.30 - Pause

15.00

15.00 - Hausaufgabenzeit/ Lernzeit

16.00
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16.00 -
18.00
18.00-1

19.30

21.00

padagogische Angebote / Therapien /
Vereinstatigkeiten o.a.

9.00 Einzelgesprache
19.00 Uhr- gemeinsames Abendbrot
Gestaltung des Zeitraumes vor dem Zubettgehen,
Freizeitaktivitaten und Abendangebot

Nachtruhe evtl. noch mal Ausgang
21.30 Zimmerzeit

Aufsicht und Betreuung

Betreuungszeiten an Werktagen: Betreuung von 6.00-8.00 und 18 Std/Tg
13.00-21.30 Uhr, im Nachmittagsbereich in Doppelbesetzung (mind.

7,5 Stunden)

Vormitt

agsbetreuung an Werktagen von 8-13.00 10/ Std.wo.

gruppentbergreifend, bei Bedarf mehr (z.B. bei besonderem

Handlu

ngsbedarf bzw. Krisensituationen), ansonsten

Rufbereitschaft 13,5 Std/Tg
Betreuungszeiten am Wochenende / Ferien / Feiertage: Betreuung  +8 Std/Tg
von 8.00-21.30 Uhr, ggf. mit Doppelbesetzung von 12-20.00 Uhr (zB.  an 15 WE im

Gruppe

nwochenenden, in krisenhaften Situationen) Jahr

tagliche Nachtbereitschaft fur beide Gruppen in der Zeit von 21.00- 5Std/

6.00 Uh
Gruppe
Krisens

r,am Wochenende / Ferien / Feiertage bis 8.00 Uhr
nubergreifender Rufbereitschaftsdienst in Not- und
ituationen ab 17.00 Uhr- 08.00 Uhr am nachsten Morgen und

am Wochenende (Samstag/Sonntag) und Feiertage 24 Std

Die Bet

reuungszeiten umfassen die Unterstiitzung, Anleitung und  stetig

Begleitung bei folgenden Aufgaben der Alltagsgestaltung:

Bewalti
Struktu

O O O O

O

gung des Alltagshandelns, Erarbeitung einer systematischen
r je nach Alters- und Personlichkeitsstruktur:

dynamisches Erarbeiten einer Tagesstruktur
Gestaltung des Lebensbereiches

Mahlzeiten zubereiten und einnehmen
Schulbesuch, Ausbildung unterstutzen,
Hausaufgabenbetreuung

Korperhygiene und -pflege

Umgang mit Geldern und Taschengeld

Reinigung der Gemeinschaftsraume und altersangemessene
Anleitung und Unterstutzung bei der Reinigung des
personlichen Bereiches

Waschepflege, Pflege der Kleidung
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Kinderheimat
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®

)\o

o

Ubernehmen von Verantwortungsbereichen (z.B.
Tischdienste)

e Gestaltung des Wohnumfeldes

o

O

O

Gestaltung der Wohnraume
Gestaltung des eigenen Zimmers
Gestaltung des Zusammenlebens (Regeln, Umgang)

e Personlichkeitsentwicklung

O

(0]

o

regelmafige Einzelgesprache und Gesprachsangebote
Ausbau personlicher und sozialer Kompetenzen
Individuelle Angebote im Bereich der Starken

Erlernen und Umsetzen von selbstwirksamen Strategien im
Umgang mit Konflikten und Stress

e Sozial-emotionale Forderung

O O O O O O O O

Starkung der Fahigkeiten und Ressourcen

Aufbau von Selbstwertgeflihl/Selbstwirksamkeit
Gezielte Gesprache mit dem/der Bezugsbetreuer*in
regelmalRige Gruppengesprache

Reflexion des Verhaltens innerhalb der Gruppe
Besprechen aktueller Konfliktsituationen
Erarbeiten von Gruppenregeln

gemeinsame Alltagsplanung

Eintben der Umgangsregeln im offentlichen Leben
Ubernahme von Diensten, Amtern und Pflichten fur die
Gemeinschaft

e Einuben lebenspraktischer Fahigkeiten

O O O O

Umgang mit offentlichen Einrichtungen

Einkaufen

Eintben des Umgangs mit Geld

Zubereiten einzelner Mahlzeiten, Kenntnisse uber gesunde
Ernahrung

Pflege von Wasche und Kleidung

Einuben des Umgangs mit offentlichen Verkehrsmitteln
Auswahl von wetterangemessener Kleidung

e Schulische/berufliche Forderung

o

Auswahl geeigneter Schulformen in Abstimmung mit Eltern/
Vormund/ Jugendamt

Anleitung, Unterstutzung und Kontrolle bei den
Hausaufgaben

Unterstutzung bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz
Unterstutzung bei der Beschaffung berufsvorbereitender
MaRnahmen, z.B. durch Arbeitsamt
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Kinderheimat
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®

)\o

o

Ggf. Entscharfen von Konflikten in der Schule oder am
Ausbildungsplatz

e Freizeitgestaltung zur Personlichkeitsentwicklung und
Krisenintervention

Planen und Mitgestalten von Aktivitaten

Wahrnehmung von externen Freizeitangeboten wie Sport,
Freiwillige Feuerwehr, Minigolf, Kino, Kickboxen, Musikschule,
Feste und Konzerte

Bereitstellen von Spiel-Werk und Bastelmaterial und
entsprechende Anleitung / Begleitung

Begleitung, Steuerung und Anleitung in der Benutzung der
Medien

interne Kreativprojekte zur eigenen personlichen Entfaltung
Nutzen der Grillhutte und Chilllounge, Tischtennis,
Basketball und FuBBball auf dem AuBengelande

Moglichkeit zur Wahrnehmung interner Angebote wie Fitness
im Trainingsraum, Mountainbiken, Kanufahrten,
Entspannungsangebote, Nutzung Clubraum, Billardraum
Heilpadagogisches Reiten mit jeweils 4,5 Stunden pro Woche
und weitere Angebote auf dem Reiterhof

Nutzung einer angemieteten Ferienwohnung fur Ausfluge
oder Ferienfreizeiten, Abstand aus der Gruppe oder
Erproben der Verselbststandigung

e Gesundheit

Allgemeine Gesundheitserziehung

Anleitung und Unterstutzung regelmaRiger Korperpflege
Wahrnehmung notwendiger und regelmaRiger arztlicher
Termine und entsprechender Behandlungen

Wahrnehmen von notwendigen Therapien o.a.
(Psychotherapie, Ergotherapie, Suchtberatung, Gruppe
Impulskontrolle)

Achten auf Benutzung notwendiger Hilfsmittel (Brille,
Zahnspange) sowie die Einnahme notwendiger Medikamente

e Arbeit mit der Herkunftsfamilie

o

Einbeziehung der Eltern/Vormiinder bei besonderen
Vorkommpnissen

Genogramm- und Biographiearbeit

Telefonkontakte, Besuche (auch begleitet)

Vor- und Nachbereitung von Besuchswochenenden und
Beurlaubungen
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o Vorbereitung der Entlassung mit den Eltern oder
systemrelevanten Bezugspersonen

Absicherung der Lebenssituation bei Verselbststandigung

o Klarung finanzieller Anspruche und Sicherstellung
sozialrechtlicher Anspruche
Gemeinsame Suche nach einem passenden Wohnraum
Gestaltung und Begleitung des Auszugs/Umzugs
Unterstutzung bei Behordengangen und Antragstellungen
Hilfestellung beim Einrichten der Wohnung

O O O O

Umsetzung der Zielsetzungen gemal’ Hilfeplanung

Regelmaliige Einzelgesprache
o Reflexion des eigenen Verhaltens
o Erarbeiten der nachsten Zielsetzung und entsprechender
Handlungsoption
Reflexion der vorherigen Zielsetzung und deren Umsetzung
Besprechen des aktuellen Entwicklungsberichtes mit
Einbeziehung und Erlauterung vor dem Hilfeplan

Bildung

Schulmentorin/Nachhilfe

Abklarung einer realistischen schulischen/beruflichen
Zukunftsperspektive

Auswahl geeigneter Schulformen bzw. Ausbildungsstatten
Bewerbungsverfahren unterstutzen

Praktika anstreben und begleiten

Motivierung zum regelmaRigen Besuch des Schul- oder
Schulersatzangebotes bzw. der Ausbildungsstatte
Unterstutzung in Konfliktsituationen

regelmaRige Kontakte zur Schule/Schulbegleitung und
Ausbildungsstatte

Heilpadagogisches Reiten

Forderung der Wahrnehmung

Nahe- und Distanzverhalten im Umgang mit Tieren
Reiten und/ oder Ubungen auf dem Pferd

Striegeln, Putzen etc.

Verantwortung ubernehmen und Begrenzung spuren
Erfahren von Handeln und Reaktionen

Eltern- bzw. Familienarbeit

ErschlieRen familiarer Ressourcen

Erstellen von Genogramm und Soziogramm
Informationsaustausch, Absprachen und Beteiligung des familiaren
Umfelds in angemessener Form
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Vor- und Nachbereitung der Umgange und Heimfahrten
Elterngesprache im Rahmen der Elternarbeit in der Kinderheimat
und im familiaren Umfeld, ausgefuhrt durch padagogische
Mitarbeitende der Gruppe

Starkung der Erziehungskompetenz

RegelmaRiger Austausch mit dem Familiensystem (ggf. auch
GroReltern und Geschwister nach Absprachen mit den
Sorgeberechtigten)

Systemisch orientierte Familienberatung

Beratungsgesprache in der Kinderheimat und im familiaren Umfeld
o zur gelingenden Kooperation
o zur Krisenintervention
o intensiviert bei Verselbststandigung und vereinzelt auch
Ruckfuhrungsprozessen
Starkung der Beziehung/Bindung zueinander
Arbeiten an den Lebensthemen der Herkunftseltern und der
Jugendlichen
Arbeiten an Paarthemen
Arbeiten mit dem gesamten System - Eltern und
Jugendliche, ggf. auch mit Grolseltern oder anderweitigen
Bezugspersonen
ausgefuhrt durch Ubergreifende Fachkraft, Familienberaterin der
Gesamteinrichtung, in Geh- und Komm-Struktur und in stets
aufsuchender und kommunikationshaltender Haltung.

Beteiligung

Hilfeplanung: die Grundlagen des jeweils aktuellen
Entwicklungsberichtes werden gemeinsam besprochen und die
Jugendlichen sind an der Hilfeplanung beteiligt, die Kommunikation
zwischen der Einrichtung und moglichen Kooperationspartnern
verlauft in Transparenz zu den Sorgeberechtigten, die Wunsche der
Jugendlichen werden angemessen berucksichtigt

Einzelgesprache: Zielsetzungen werden gemeinsam erarbeitet und
orientieren sich an den Bedarfen und Moglichkeiten der
Jugendlichen

Gruppengesprache: Forum, um die eigenen Belange in der Gruppe
zu vertreten, Konfliktregulation, Informationsaustausch, Absprachen
treffen und Aufgaben verteilen - Partizipation

Heimrat: jede Gruppe stellt zwei Heimrate, die gemaR
Heimratssatzung gewahlt, mit ihren Aufgaben betraut werden und
sich monatlich treffen. Die Heimrate werden von zwei
Heimratsbeauftragten (padagogische Mitarbeitende) unterstitzt
Beschwerdestelle: Heimrate und Heimratsbeauftragte,
Gruppenleitung sowie die Bereichsleitung sind Ansprechpartner bei
Beschwerden und konnen zu den Dienst- und Bereitschaftszeiten
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von den Jugendlichen kontaktiert werden. Ebenso stehen den
Jugendlichen sowie den Eltern die interne Familienberatung und
die Einrichtungsleitung zur Verfugung. Ebenso sind im
Beschwerdemanagement auch die Ansprechpartner der
zustandigen Jugendamter sowie das ortliche Jugendamt und das
Landesjugendamt inkludiert.

Beschwerdemanagementverfahren sind ausgehangt, ebenso stehen
Beschwerdeformulare und Briefkasten zur Verfugung, um
Meinungen mitzuteilen.

Krisen/Schutzauftrag nach §8a SGB VIlI

Padagogische Mitarbeiter gewahrleisten fur die Gesamteinrichtung
in der Zeit von 17.00 Uhr bis 8.00 Uhr anderntags eine
Rufbereitschaft fur die Gesamteinrichtung. Gleiches gilt fur die
Einrichtungsleitung. Diese werden im Falle einer Krise kontaktiert
und stehen unmittelbar zur direkten Krisenintervention vor Ort zur
Verfugung.

Akute Krisen werden unmittelbar am Folgetag im Team reflektiert.
Den Anforderungen des §72 SGB VIII wird nachgekommen.

GemaR des §8a werden gewichtige Anhaltspunkte fur die
Gefahrdung des Kindeswohls transparent gegenuber den
Sorgeberechtigten und dem Jugendamt kommuniziert.

Zur Abschatzung des Gefahrdungsrisikos wird eine insoweit
erfahrene Fachkraft hinzugezogen.

Eine Vereinbarung gemaf §8a SGB VIII mit dem Landkreis
Holzminden zur Sicherung der Verfahrensablaufe liegt vor.

Beendigung der Mallnahme

gezielte Vorbereitung auf die Zeit nach der Malinahme bei
Ruckfuhrung
o Intensivierung der Kontakte zur Herkunftsfamilie mit Vor-
und Nachbereitung
Intensivierung der Elterngesprache 4-wochig
Besuch im elterlichen Haushalt

gezielte Vorbereitung auf die Zeit nach der Malinahme bei
Verselbststandigung

Unterstutzung bei der Wohnungssuche
Evtl. Probewohnen in der Ferienwohnung in Wahmbeck
Hilfestellung im Umgang mit Antragen und behordlichen
Erledigungen

o Vermittlung von Kontakten zu weiterfuhrenden Hilfen im
zukunftigen Lebensumfeld

o Eventuell ambulante Nachbetreuung in der eigenen
Wohnung (siehe Sonderaufwendungen im Einzelfall)

o Einbeziehung familiarer und sozialer Ressourcen
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Gezielte Nachbereitung und Evaluation bei Abbruch

Erstellen eines Abschlussberichtes

Abschlussgesprach mit allen Beteiligten und Jugendamt

ggf. Uberleitung in eine externe ambulante Betreuung bei
Eigenstandigkeit

Verabschiedungen innerhalb der Gruppe und im Gesamthaus in
unterschiedlicher Form, ggf. auch mit Abstand nach einiger Zeit,
moglichst auch bei Abbruch

Evaluation der MaBnahme nach Beendigung durch Befragung des
Klientel nach drei, 12 und 36 Monaten nach Beendigung durch
Qualitatsbeauftragte.

8.2 Gruppeniibergreifende, -ergdnzende Leistungen

Leitung

Die Einrichtungsleitung ist verantwortlich fur die Bereitstellung der
personellen und finanziellen Ressourcen sowie die raumlichen
Gegebenheiten und aller sicherheitstechnischen Voraussetzungen
- auch personeller und sozialer Art - wie Arbeitssicherheit und
Arbeitsschutz, Brandschutz, Datenschutz, Hygieneschutz,
Betriebsarzt, Ersthelfer etc., ggf. durch Hinzuziehung von externen
Kraften bzw. Firmen.

Die Einrichtungsleitung wird durch die Bereichsleitung unterstutzt.
Die Bereichsleitung ubernimmt die Fachaufsicht und
Personalverantwortung fur die Mitarbeiter.

Die Bereichsleitung gestaltet die wochentlichen
Fallbesprechungen auf systemischer Basis.

Die Gruppenleitung ist verantwortlich fur die Organisation des
Personals, die Teamsitzungen und Rahmenbedingungen vor Ort.

Verwaltung

Die Verwaltungskrafte der Gesamteinrichtung sind anteilig tatig.
Zur Verwaltung zuzurechnen sind neben den ublichen
verwaltungstechnischen Aufgaben (Buchhaltung,
Rechnungsstellung, Sekretariat etc.) auch verwaltungstechnische
Anteile des Datenschutzes, der Arbeitssicherheit, des
Hygieneschutzes und des Brandschutzes.

Hauswirtschaft

Die Hauswirtschaftskrafte (Klichen- und Reinigungspersonal) der
Gesamteinrichtung sind anteilig tatig.

Instandhaltung

Die Instandhaltungskrafte der Gesamteinrichtung sind anteilig
tatig.
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Sonstiges Personal
e Unterstiitzungskrafte, (nicht padagogisch) begleiten die
Berufspadagogen bzw. Berufspadagoginnen und fuhren lediglich
Alltagspadagogik durch, wie z.B. padagogische Angebote begleiten,
Konzepte mit umsetzen/durchfiihren, niederschwellige Begleitung
der padagogischen Themen leisten

8.3 Mafinahmen und Instrumente zur Qualitdtsentwicklung

e Besprechungskultur:

O

O

(@)

O

Teamsitzungen mit Gruppenleitung

Leitungsrunde BL/GL

Leitungsrunde EL/BL

Fallbesprechungen mit Bereichsleitung auf systemischer
Grundlage

Dienstbesprechungen aller padagogischen Mitarbeiter

e Fachliche Beratung

(¢]

(¢]

O

Fallsupervision im Team (8 Einheiten pro Jahr)
Einzelcoaching zur Gesundheitspravention
Gruppenleitercoaching - Erarbeiten von Leitungskompetenz

e Fortbildung

(¢]

(¢]

(¢]

(¢]

interne Fortbildung

externe Fortbildung

Arbeitsgruppen und Fortbildungen zu Themen wie
Elternarbeit, Medien, Traumatisierungen, Deeskalation,
systemisches Arbeiten, Biographiearbeit, Erlebnispadagogik
(Kanuguides) etc.

Startertreffen fur neue und junge Mitarbeitende

e Dokumentation: aktuelle Tagesereignisse, besondere
Vorkommnisse, Einzelgesprache, Team- und Dienstbesprechungen,
Hilfeplangesprache, Elterngesprache

e Evaluation

(¢]

O

O

regelmaRige Uberprifung des Leistungsangebotes
Auswertung der Hilfeverlaufe im Verlauf
Auswertung der Hilfeverlaufe nach Beendigung

e Fortschreibung und -entwicklung prozessualer Standards im
Qualitatshandbuch

e Heimratsbetreuung und Heimratetreffen durch
Heimratsbeauftragte (2 padagogische Mitarbeitende) und
Bereichsleitung
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8.4 StruRturelle Leistungsmerkmale

8.4.1 Personal

Leitung Sozialpadagoge/in oder andere padagogische 1,2 VKN
Fachqualifikationen, davon entfallen 0,6 VK auf die
Einrichtungsleitung und deren Stellvertretung sowie
0,6 VK auf die Bereichsleitung der Wohngruppen im
Stammhaus

Verwaltung Buchhaltung, Sekretariat, Verwaltung 0,9 VK

Padagogischer Dienst  Diplom-Padagoge/in / Sozialpadagoge/in (i.d.R.70%) 13 VK
Erzieher/in / Heilerziehungspfleger/in (i.d.R. 30%),
Anerkennungsjahrpraktikant/in Erzieher (80%),

Duale(r) Student/in (zur Fachkraftegewinnung) 12 VK
Sonstiges Personal Unterstltzungskrafte (nicht padagogisch) 1,5 VK

Gruppenubergreifender Fachkraft Familienberatung: Diplom-Padagoge/in / 0,5 VK
padagogischer Dienst ~ Sozialpadagoge/in mit systemischer
Beratungsausbildung

Schulmentorin 0,26 VK
Hauswirtschaft Kuchenkrafte, Reinigungspersonal 3,1 VK
Instandhaltung Hausmeister 1,4 VK
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Die Aufteilung des padagogischen Dienstes in den jeweiligen Gruppen erfolgt wie folgt:

Personalaufteilung je Gruppe

Jungengruppe Madchengruppe
6,5 VK 6,5 VK
pad. Krafte* pad. Krafte*
nach Abzug gruppenubergreifender Krafte nach Abzug gruppenubergreifender Krafte
6,18 VK 6,18 VK
0,8 VK 0,8 VK
Anerkennungsjahr Anerkennungsjahr
1,2 VK
Duale(r) Student/in oder PIA

*Ubergreifende Krafte: von diesen 2 x 6,5 VK entfallen gruppenibergreifend 0,26 VK auf das heilpadagogische
Reiten und 0,38 VK auf Nachtwachen und Nachtbereitschaften.

Bei einer 10 Platz-Belegung resultiert daraus ein Personalschlussel in den beiden Gruppen
von 1:1,65.

Montag bis Freitag Samstag bis Sonntag und Feiertage sowie
Ferientage

0.00-6.00 Nachtbereitschaft 0.00-8.00 Nachtbereitschaft

gruppenubergreifend gruppenubergreifend

6.00-8.00

Einzeldienst pro Gruppe
8.00-13.00 Vormittagsbetreuung

gruppenibergreifend

13.00-21.30 8.00-21.30

Einzeldienst Einzeldienst

14.00-21.30 12.00-20.00

Doppelbesetzung Doppeldienst (verbindlich an Gruppen-
wochenenden, Krisensituationen, geringe
Heimfahrerzahl, optional nach Bedarf)

13.30-18.00

Zusatzdienst (Anerkj. Sozpad. oder
Erzieher*in)

21.00-24.00 Nachtwache 21.00-24.00 Nachtwache
gruppenibergreifend gruppenibergreifend

Die Nachtwache/-bereitschaft dieses Leistungsangebotes wird unterstltzt durch die 2.
Nachtbereitschaftskraft in der Wohngruppe fur Kinder sowie den diensthabenden Padagogen
vor Ort, die ihre Dienste entsprechend aktueller Situationen verlangern. Im Bedarfsfall stellt
die krisenbehaftete Gruppe eine weitere Nachtbereitschaftskraft aus ihrem Team. Zur
weiteren Information: Die Nachtwache des Leistungsangebotes Inobhutnahmegruppe
befindet sich ebenfalls auf dem Gelande im 40m entfernten Nebengebaude.
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Rufbereitschaft der Gesamteinrichtung zur Beratung und bei Kriseneinsatzen mit Vor-Ort-
Einsatz werktags von 17.00 Uhr bis zum anderen Morgen 8.00 Uhr und am Wochenende und
Feiertagen ganztags von 8.00 bis zum anderen Morgen 8.00 Uhr.

Die Vergutung und Eingruppierung des Personals richtet sich nach dem DRK-
Reformtarifvertrag.

8.4.2 Raumliche Gegebenheiten

1. Etage Jungengruppe (10 Einzelzimmer),
3. Etage Madchengruppe (8 Einzelzimmer, 1 Doppelzimmer)
je Gruppe:

2 Badezimmer mit Duschen und Toiletten
1 Kuche plus Essbereich bzw. Esszimmer
1T Wohnzimmer

1BUro

Erdgeschoss Zimmer fur Nachtbereitschaftskraft,
Sanitarbereich mit Dusche und WC fur Mitarbeiter
Werkraum

Untergeschoss Raume der GroBkuche

Kellerraume fur Vorrate und Abstellmoglichkeiten
Waschmaschinen- und Trockenraum
Heizungsraum

Fitnessraum

Billardraum

Auliengelande Auliengelande von ca. 15.000m? mit groBRzugig angelegtem
Spielplatz mit groRem Trampolin, FulRball- und Badmintonfeld,
Beachvolleyball- und Basketballanlage sowie Hochseilgarten mit
mehreren Kletterelementen
Bungalow mit kleiner Turnhalle
Clubraum (erzieherfreie Zone) in Hauptverwaltung des Heimrates

8.4.3 Sachliche Ausstattung

Die Raumlichkeiten der Wohngruppen verfugen uber die jeweilige Grundausstattung in den
Jugendzimmern wie Bett, Schreibtisch, Sitzgelegenheit, Regal und Schrank. Die Zimmer sind
individuell gestaltet. Die Gemeinschaftsraume sind fiir 12 Personen (10 Platze plus
Mitarbeitende) ausgestattet. Die Zimmer werden regelmaRig renoviert, die Ausstattung
modernisiert.
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FUr Fahrten stehen der Jungengruppe und der Madchengruppe zwei Bullis mit jeweils 9
Platzen und ein weiteres Fahrzeug mit 7 Platzen zur Verfugung.
Den Jugendlichen steht unter Begleitung eines padagogischen Mitarbeiters/ einer
padagogischen Mitarbeiterin ein WLAN-Zugang zur Verfugung.

8.4.4 Versorgung

Die Mahlzeiten werden werktags in der GroRRkuche des Hauses zubereitet und jeweils in den
Gruppen mit den padagogischen Mitarbeitenden eingenommen. An einem Tag in der Woche
gibt es die Moglichkeit, je nach padagogischer Zielsetzung im Bereich der
Verselbststandigung, selber in den Gruppen zu kochen. An den Wochenenden bereiten die
Gruppen die Mahlzeiten immer selber zu, konnen sich allerdings die Zutaten bzw.
Lebensmittel in der GrolRkuche vorab bestellen.

Grundsatzlich werden die Reinigung der Raumlichkeiten und die Waschepflege vom
Hauswirtschaftspersonal ubernommen. Im Rahmen der Verselbststandigung werden diese
Aufgaben auch von den Jugendlichen selbst wahrgenommen. Hierzu zahlen in jedem Fall das
Reinigen des eigenen Zimmers sowie das Waschen der eigenen Wasche und das Ubernehmen
von Aufgaben in den Gruppenraumen (Baddienst, Kiichendienst etc.).

8.5 Sonderaufwendungen im Einzelfall
Extra berechnet werden:
e Besuchskontakte, die begleitet werden sollen.

Es fallen Fachleistungsstunden in folgender Hohe an:

Sozialpadagogische Fachkraft 55,00€
Padagogische Fachkraft 51,00€
Nicht-padagogische Fachkraft 43,00€

Diesen Stundensatzen liegt das Leistungsangebot Fachleistungsstunden sowie die
Kalkulation vom 11.06.2019 zu Grunde.

e Taschengeld nach der aktuellen Regelung uber die Hohe des Alters entsprechend
e Erstausstattung Bekleidung
e Erstausstattung bei Aufnahme

Il Individuelle Sonderleistungen

e Fahrten zur Schule
Bei Schulbesuchen, die aulRerhalb des Landkreises Holzminden liegen, sind die Fahrtkosten
vom Kostentrager zu ubernehmen, insofern ein Schulertransport uber den ortlichen
Landkreis nicht in Frage kommt.
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e Besondere Fahrten
Fahrten, die dringend erforderlich sind und eine einfache Strecke von 60km Uberschreiten,
werden mit Fachleistungsstunden und 0,30 € je gefahrenem Kilometer je nach tatsachlichem
Aufwand ab dem 1. Kilometer zusatzlich abgerechnet.

e Ambulante Nachbetreuung

Bei Auszug eines Jugendlichen aus der Wohngruppe bieten wir, soweit es gewunscht ist,
gemald unserem Fachleistungsstundensatz eine ambulante Nachbetreuung bis maximal 6
Monate nach Beendigung der Malinahme mit einem Stundenkontingent von max. 50 Stunden
fir den Zeitraum an, um den Ubergang in das eigenstandige Leben auBerhalb der
Wohngruppe mit Mitarbeitenden, die in einer Beziehung zu dem Jugendlichen / der
Jugendlichen stehen, an.

Dieses gilt nur bei Auszug in die eigene Wohnung.

Erganzende Hinweise

Folgende Konzepte/Unterlagen konnen auf Nachfragen angefordert und eingesehen werden:

e Verselbststandigungskonzept
e Sexualpadagogisches Konzept
e Partizipationskonzept

e Medienpadagogisches Konzept
e Rahmenhygieneplan der KHN
e Pandemieplan der KHN

Zwischen der Stiftung Kinderheimat Neuhaus und den Sorgeberechtigten wird bei Aufnahme
ein Heimvertrag geschlossen. Dieser Vertrag regelt gegenseitige Rechte und Pflichten sowie
Kundigungszeiten. Er dient damit der Transparenz, gegenseitiger Verbindlichkeit und tragt
somit der gelingenden Kooperation bei. Auf Wunsch wird der Heimvertrag auch dem
Kostentrager zur Kenntnisnahme uberstellt.

Neuhaus im Solling, 22.07.2024
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